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~SAVE THE DATE: Erster GRC
Reanimationsdialog am
27.und 28. September 2019
in Leipzig”

Der Deutsche Rat fiir Wiederbelebung (German Resuscitation Coun-
cil) wird am 27. und 28. September 2019 am Universitétsklinikum
Leipzig den ersten GRC Reanimationsdialog veranstalten. Auf dieser
Veranstaltung wird zusitzlich zu einem aktuellen wissenschaftlichen
Programm zu Themen rund um die Reanimation ein GRC Instruk-
torentag angeboten werden. Mitglieder des GRC sind von der Teil-
nahmegebiihr befreit. Weitere Informationen erhalten Sie in Kiirze.
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Zertifizierung Cardiac Arrest
Zentren

A Teilnehmer des ersten Zertifizierung-Audits am 17. Dezember 2018

Die Zertifizierung von Cardiac Arrest Zentren ist auf einem guten
Weg. Am 17. und am 20. Dezember 2018 konnten in Zusammenar-
beit mit der Firma Cert iQ an den ersten beiden Kliniken erfolgrei-
che Audits durchgefiihrt werden. In einer Pilotphase werden in den
néchsten Monaten an sechs weiteren Kliniken Audits vorgenommen.
Auf Basis dieser Erfahrungen werden 2019 dann weitere interessierte
Kliniken zertifiziert werden.

Der Deutsche Rat fir Wiederbelebung (GRC) erwartet von der
bundesweiten Umsetzung des Konzepts der Cardiac Arrest Zentren
und deren Zertifizierung wesentliche Impulse fiir die Optimierung der
Postreanimationshandlung und eine flichendeckende Umsetzung in
ganz Deutschland.

KIDS SAVE LIVES in England

Der Resuscitation Council (UK) hat ganz aktuell verkiindigt, dass die
Ausbildung in Reanimation und Erste-Hilfe erfolgreich im Schullehr-
plan in England umgesetzt wurde. Ab dem Jahr 2020 geht es los. Dann
erhalten alle Schiilerinnen und Schiiler Reanimationstraining im Rah-
men des Unterrichts.
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Weniger als eine von zehn Personen in Grofibritannien tiberlebt ei-
nen Herzstillstand, der auflerhalb des Krankenhauses auftritt [1]. Die
Uberlebenschancen der Betroffenen kénnen sich ganz einfach verdrei-
fachen, wenn eine frithe Reanimation und Defibrillation durch Laien
durchgefiihrt wird [1]. Fu8ballexperte Glenn Hoddle wurde kiirzlich
durch eine Laienreanimation und Defibrillation, die er nach einem
Kollaps eines Herzstillstands von Laien erhielt, erfolgreich gerettet.

Andy Lockey, Vizeprisident des Resuscitation Council (UK), sag-
te: ,,Der Resuscitation Council (UK) hat sich seit langem dafiir einge-
setzt, dass Wiederbelebungs- und Defibrillationstrainings neben Ers-
te-Hilfe-Kursen in Schulen stattfinden sollen. Es ist ein toller Erfolg zu
sehen, dass dies nun Wirklichkeit wird. Wir wissen, dass in Landern
in denen Reanimation bereits in Schulen unterrichtet wird, die Uber-
lebensrate fiir Menschen mit einem Herzstillstand deutlich hoher ist.
Wir nutzen unser Fachwissen im Bereich Reanimation und Wiederbe-
lebung und freuen uns darauf, mit dem Bildungsministerium zusam-
menzuarbeiten, um die Plane in die Tat umzusetzen.
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Jahresbericht der GRC
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Im vergangenen Jahr 2018 konnten die 18 GRC Kurszentren und die
GRC Akademie GmbH mit ihren vier Kursorten so viele Kurse durch-
fithren wie noch nie in der Geschichte des GRC. Insgesamt wurden
4992 ERC-Zertifikate in 355 BLS-, ILS-, ALS-, EPALS-, NLS- und
GIC-Kursen ausgegeben. 2005 waren es noch 319 Zertifikate, 2010
dann schon 2146 Zertifikate und 2015 bereits 3319 Zertifikate. Im Jahr
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2017 wurde auch ein absoluter Spitzenwert mit 4164 Zertifikaten er-
reicht. Der Anstieg der Kurse und Teilnehmerzahlen lisst sich auf das
immer grofere Interesse bei Arzten, Pflegekriften und Rettungsfach-
personal zuriickfithren. Das ist eine fantastische Entwicklung und der
GRC als National Resuscitation Council nimmt damit auch im euro-
paischen Vergleich mittlerweile einen Spitzenplatz ein.

Die GRC Akademie GmbH und die angeschlossenen Kursorte ha-
ben dabei 519 Teilnehmer ausbilden konnen. Ca. ein Drittel der durch
die GRC Akademie betreuten Teilnehmer wurden dabei im Rahmen
der Schulung der Berufsfeuerwehr Miinster geschult.

Die 2016 noch erheblichen Probleme mit der ERC Kursverwal-
tungssoftware CoSy wurden vollumfinglich gelost und die Akzep-
tanz bei den Direktoren und Instruktoren ist erheblich gewachsen.
Der Dank fiir diese tollen Entwicklungen gilt insbesondere den vielen
Direktoren, Instruktoren und selbstverstandlich auch den Organisa-
toren der Kurszentren und allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
der GRC Akademie GmbH. Sollten Sie auch Interesse an einem der
zahlreichen ERC/GRC Kurse haben, melden Sie sich einfach an. Nahe-
re Infos erhalten Sie hier: https://www.grc-org.de/kurse/kurstermine

Sollten Sie in Ihrer Klinik oder in Threm Rettungsdienst Interes-
se an Inhousekursen haben, melden Sie sich gerne beim zustidndigen
GRC Kurszentrum oder auch jederzeit bei der GRC Akademie GmbH
per Mail an sekretariat@grc-akademie.de

Wir hoffen, dass diese tolle Entwicklung so anhalt und die zeitnahe
Zertifizierung der Cardiac Arrest Center einen weiteren Ausbau des
Kursgeschiftes unterstiitzt.

Unsere nachsten Kurstermine
(Stand 15.02.2019)
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Advanced Life Support Provider Kurs (ALS)

Gottingen 15.-17.03.2019
Fiirth 15.-17.03.2019
Marburg (leider bereits ausgebucht) 16.-17.03.2019
Miinchen 05.-07.04.2019
Leipzig 13.-14.04.2019
Mainz (leider bereits ausgebucht) 13.-14.04.2019
Aachen 08.-09.05.2019
Fiirth 14.-15.05.2019
Landau 18.-19.05.2019
Freiburg 24.-25.05.2019

Berlin (leider bereits ausgebucht) 25.-26.05.2019

ALS Refresher Kurse

Miinchen 06.04.2019
European Paediatric Advanced Life Support Provider
Kurs (EPALS)

22.-24.03.2019
30.-31.03.2019
04.-06.04.2019
05.-06.04.2019
26.-28.04.2019

Berlin (leider bereits ausgebucht)
Landau (leider bereits ausgebucht)
Gottingen

Dresden (leider bereits ausgebucht)
Berlin (leider bereits ausgebucht)

Marburg 04.-05.05.2019
Viersen 11.-12.05.2019
Kiel 18.-19.05.2019
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Generic Instructor Course (GIC)
Mainz
Immediate Life Support Provider Kurs (ILS)

Fiirth

Gottingen

Mainz

Gottingen
Gottingen

BG Klinik Murnau
Gottingen
Freiburg

Fiirth

04.-05.05.2019

11.03.2019
19.03.2019
12.04.2019
24.04.2019
06.05.2019
07.05.2019
08.05.2019
24.05.2019
30.05.2019

Weitere Kurse und néhere Informationen finden Sie unter https://
www.grc-org.de/kurse/kurstermine. Auf dieser Seite konnen Sie sich
auch direkt anmelden. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden

Sie sich gerne an sekretariat@grc-akademie.de.
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